
Tiergesundheit 
Fortbildungen für Therapie,  
Training und Prävention

Hund und Pferd



Die Döpfer Akademie 
Kompetent, praxisnah, vielfältig

Die Döpfer Akademie eröffnet Fach- und Führungskräf-
ten aus Gesundheits-, Sozial- und Bildungsberufen viel-
fältige Möglichkeiten zur beruflichen Weiterentwicklung. 
Unser Angebot reicht von Pflege, Therapie, Fitness und 
Wellness über Pädagogik und Psychologie bis hin zu 
Management, Führung und weiteren Fachbereichen.

An 11 Standorten deutschlandweit sowie über flexible 
Onlinekurse vermitteln wir praxisnahes Wissen, das Sie 
direkt in Ihrem Berufsalltag anwenden können. So er-
weitern Sie gezielt Ihre Kompetenzen, erwerben neue 
Qualifikationen und steigern Ihre Karrierechancen.

Unsere Fortbildungen verbinden Theorie und Praxis, 
fördern den fachlichen Austausch und unterstützen 
nachhaltiges Lernen für Ihren beruflichen Erfolg.



Tierwohl im Fokus
Gesundheit, Therapie, Prävention

(Haus-)Tiere gehören seit Jahrhunderten zu den engs-
ten Begleitern des Menschen – und ihr körperliches 
Wohlbefinden gewinnt immer mehr an Bedeutung.  
Entsprechend wächst auch der Bedarf an fundierten  
therapeutischen Angeboten für Tiere.

Unsere praxisnahen Fortbildungen im Tierbereich rich-
ten sich sowohl an Profis als auch an Einsteiger und 
vermitteln Wissen, um die Gesundheit von Hunden 
und Pferden präventiv, therapeutisch und rehabilitativ 
zu fördern. 
 
Tierphysiotherapie Hund | Pferd | Hund und Pferd

Tierosteopathie Hund  | Pferd  | Hund und Pferd

Therapiebegleithundeführer 

Sie arbeiten Vollzeit, möchten sich 
aber dennoch weiterbilden? 
Kein Problem – die Fortbildungen im 
Tierbereich finden vorwiegend an
Wochenenden statt.

Unterricht an
Wochenenden



Tierphysiotherapie
Mobilität erhalten, Gesundheit fördern

Die Tierphysiotherapie ist ein zentraler Bestandteil 
der modernen Tiermedizin und verbindet Tier, Halter, 
Ausbilder und Tierarzt. Sie unterstützt gezielt die Ge-
sundheit, sei es nach Operationen, bei chronischen 
Beschwerden, in der Geriatrie oder im Leistungssport. 
Durch gezielte Maßnahmen werden Beweglichkeit und 
Ausdauer gefördert, Schmerzen gelindert und die all-
gemeine Fitness verbessert. 

In unseren praxisnahen Ausbildungen erlernen Sie, phy-
siotherapeutische Techniken gezielt bei Hund und/oder 
Pferd anzuwenden – von der Befunderhebung über pas-
sive und aktive Therapien bis hin zur Traningssplanung. 

Kursvarianten: 
nur Hund | nur Pferd | Hund und Pferd 

Dauer: 
je nach Kursvariante 9 bis 19 Monate 

Kurszeiten: 
Präsenzunterricht an Wochenenden und Onlineanteile

Teilnahmevoraussetzung: 
Anatomische Vorkenntnisse sind von Vorteil, die Sie 
entweder aus einer Ausbildung im Gesundheitsbereich  
mitbringen oder in unserem Vorbereitungskurs erler-
nen können. 

Standorte:

München

Hamburg Köln

Regensburg

DüsseldorfRheine



Kursinhalte
Tierphysiotherapie

Anatomie und Physiologie: Passiver und aktiver  
Bewegungsapparat, Gelenke, Muskulatur, Wirbelsäule, 
neurologische Grundlagen

Verhalten und Psychologie (nur Hund): Körpersprache, 
Lernverhalten, Rassekunde, Bindung, Sozialspiel

Befunderhebung und Diagnostik: Anamnese, Adspek-
tion, Palpation, Exterieurbeurteilung, Gelenkfunktions-
prüfung, Ganganalyse, Reflexprüfung

Pathologie: Orthopädische, muskuläre und neuro- 
logische Erkrankungen, postoperative Versorgung, 
chronische Schmerzen

Passive Behandlungstechniken: Gelenkmobilisation, 
Massage, Triggerpunktbehandlung, Dehnung, Lymph-
drainage, Narbenbehandlung, manuelle und physikali-
sche Verfahren

Aktive Therapie und Bewegungstraining: Lauf- und  
Gerätetraining, Koordination, Kraft- und Ausdauer-
übungen, Outdoortraining, Trainingsplanung, Geriatrie

Praxis und Anwendungen: Ernährung, Beschäftigungs-
möglichkeiten, Hilfsmittel, Erste Hilfe 



Tierosteopathie
eine sanfte Therapieform

Die Osteopathie ist eine sanfte, ganzheitliche Therapie- 
methode, die auf Techniken der Craniosacral-Therapie, 
der viszeralen Therapie sowie der Arbeit mit Faszien und 
Weichteilen basiert. Ein zentrales Element unserer Kurse 
ist die Selbsterfahrung. Durch das bewusste Erleben am 
eigenen Körper fördern wir die Wahrnehmung und schaf-
fen eine Basis für einen achtsamen, verantwortungs- 
vollen Umgang – mit dem Tier und mit sich selbst.

Ebenso wichtig ist uns die Entwicklung feinfühliger, pal-
patorischer Fähigkeiten. Um diese gezielt als diagnos- 
tisches und therapeutisches Werkzeug einsetzen zu kön-
nen, legen wir besonderen Wert auf praktische Übungen 
zur Schulung und Verfeinerung der Tastwahrnehmung.

Kursvarianten: 
nur Hund | nur Pferd | Hund und Pferd

Dauer: 
ca. 16 Monate 

Kurszeiten: 
Präsenzunterricht an Wochenenden und Onlineanteile

Teilnahmevoraussetzung: 
Anatomische Vorkenntnisse sind von Vorteil, die Sie 
entweder aus einer Ausbildung im Gesundheitsbereich  
mitbringen oder in unserem Vorbereitungskurs erlernen 
können. 

Standorte:

Hamburg



Kursinhalte
Tierosteopathie

Grundlagen der Osteopathie: Prinzipien, osteopathische 
Läsion, Palpation und therapeutische Voraussetzungen

Faszientherapie: Anatomie und Morphologie der  
Faszien, Exterieur- und Bewegungsanalyse, fasziale  
Pathologien sowie Behandlungstechniken

Craniosacrale Osteopathie: Craniosacraler Rhythmus, 
anatomische Strukturen, Untersuchung, Indikationen 
und Behandlungstechniken

Viszerale Osteopathie: Aufbau und Anatomie der  
inneren Organe, viszerofasziale und viszerovertebrale 
Zusammenhänge, Behandlungstechniken

Pathologie: Relevante Krankheitsbilder als Grundlage 
für osteopathische Behandlungsansätze

Praxisorientierter Unterricht: Palpations- und Behand-
lungstechniken – ergänzend Übungen am Menschen 
zur Schulung der Wahrnehmung



Therapiebegleit- 
hundeführer  
in der tiergestützten Arbeit

Diese Weiterbildung richtet sich an alle, die Hunde auf 
den Einsatz in sozialen und therapeutischen Berei-
chen vorbereiten möchten. Sie lernen, die Fähigkeiten 
von Hunden gezielt einzusetzen – zum Beispiel in der 
Arbeit mit Menschen mit Demenz, psychischen Erkran-
kungen oder Entwicklungs- und Verhaltensstörungen 
bei Kindern und Jugendlichen. Dabei erfahren Sie, wie 
Sie die Reaktionen von Hunden besser verstehen und 
sie optimal in den Arbeitsalltag integrieren.

Die Ausbildung bietet zahlreiche Vorteile: Sie fördert 
das Wohlbefinden anderer, stärkt die Bindung  
zwischen Mensch und Hund, eröffnet neue Karriere-
möglichkeiten und bietet eine sinnvolle Freizeitgestal-
tung. Gemeinsam mit Hunden können Sie Therapie 
und Förderung spielerisch und effektiv verbinden.

Dauer: 
ca. 8 Monate 

Kurszeiten: 
Samstag und Sonntag, ganztägig

Teilnahmevoraussetzung: 
Eigener Hund, Arbeit im sozialen oder gesundheit- 
lichen Bereich (z. B. Ergotherapie, Physiotherapie,  
Logopädie, Pflege, Sozialpädagogik etc.)

Standorte:

München



Kursinhalte
Therapiebegleithundeführer

Rechtliche Grundlagen: Versicherung, Hygiene und 
Einsatzbereiche der tiergestützten Arbeit

Hundepersönlichkeiten: Theorien zu Shy und Bold, 
Fellfarbe und Verhalten, DMA, Typ A und B

Menschen mit Special Needs: u. a. Autismus, Angst-
störungen, Depressionen, PTBS, Demenz, Trisomie 21

Persönlichkeitspsychologie: Big-Five-Persönlichkeitsmo-
dell, Persönlichkeitseinteilung aus kynologischer Sicht

Belastbarkeits- / Eignungstest Hund: Verhalten in 
unterschiedlichen Situationen (Untergründe, Geräu-
sche, Gerüche, Sozialkontakt)

Belastbarkeits- / Eignungstest Mensch: Erkennen und 
Deuten von Stresssignalen, Körpersprache des Hundes 
verstehen, Clickertraining

Praxis auf dem Hundeplatz: Parcourseinsatz in thera-
peutischen Bereichen, typische Übungen der TGA (z. B. 
Emotionen shapen, Tricktraining)

 
 



Weitere Kurse 
Therapieangebote rund ums Tier

Kinesiologisches Tapen am Tier (Hund und Pferd) 
2 Kurstage, 16 UE  
Kinesiologisches Taping bietet eine wirkungsvolle 
Unterstützung bei Schmerzen und Bewegungsein-
schränkungen von Hund und Pferd. Der Kurs vermittelt 
praxisnah die wichtigsten Tape-Techniken für den  
therapeutischen Einsatz. 
 

Dry needling bei Tieren (Hund oder Pferd) 
2 Kurstage, 16 UE 
Dry Needling bietet eine effektive Möglichkeit, myo-
fasziale Schmerzen nachhaltig zu lösen. Der praxis-
orientierte Kompaktkurs wird wahlweise für Hund oder 
Pferd angeboten und vermittelt präzise Palpation und 
sichere Anwendung. 
 

Osteopathische Techniken am Pferd 
2 Kurstage, 14 UE 
Diese praxisnahe Fortbildung richtet sich an (Pferde-)
Physiotherapeuten und vermittelt osteopathische 
Techniken zur Behandlung des Kiefergelenks, Zungen-
beins und des CTÜ beim Pferd. 
 

Erste Hilfe am Pferd 
1 Kurstag, 5 UE 
In dieser praxisnahen Fortbildung lernen Sie beim 
Pferd schnell Erste Hilfe zu leisten – von Gesundheits-
check und Atmung bis zu Verbänden und einfachen 
Maßnahmen im Notfall. 

Hamburg Rheine

Rheine

Rheine

Rheine



Intensivkurs (Hund oder Pferd) 
48 UE 
Praxisnaher Refresher für Tierosteopathen und Tier-
therapeuten: Exterieurbeurteilung, Gangbildanalyse 
und Behandlungstechniken für Hund oder Pferd. 
 

Physiotherapie für den geriatrischen Hund 
2 Kurstage, 16 UE 
Dieser Kurs zeigt, wie Sie ältere Hunde gezielt physio-
therapeutisch begleiten können. Sie üben praxisnah 
Therapie- und Alltagsmaßnahmen, um Gesundheit und 
Lebensqualität zu erhalten. 
 

Sezierkurs Pferd (untere Extremität) 
1 Kurstag, 9 UE 
In diesem Kurs präparieren Sie unter fachkundiger An-
leitung die Strukturen der unteren Pferdeextremität 
und gewinnen ein anschauliches Verständnis von  
Knochen, Sehnen, Bändern, Faszien und Hufaufbau. 
 

Trageerschöpfung beim Pferd 
1 Kurstag, 8 UE 
Praxisnaher Kurs für Pferdephysiotherapeuten, Reit-
trainer und Sattler: Sie üben manuelle Behandlungs-
techniken und Trainingsmethoden, um die Rumpf- 
muskulatur von Pferden gezielt zu unterstützen. 
 

Pferde-Physio-Workshop 
1 Tag, 8 UE 
Kompakter, praxisnaher Workshop für Reiter, Trainer 
und Interessierte: Sie lernen Anatomie, Biomechanik, 
Massage- und Mobilisationstechniken sowie Trainings-
prinzipien für eine gezielte Unterstützung des Pferdes. 
 

Hamburg

Rheine

Hamburg

Rheine

Rheine



mehr Lebensfreude für Tiere!
Mehr Bewegung –

Infos und Anmeldung
Therapieangebote rund ums Tier

doepfer-akademie.de

Sie interessieren sich für eine unserer Fortbildungen 
rund um die Tiergesundheit? Weitere Informationen 
sowie die Anmeldemöglichkeit finden Sie auf unserer 
Website. Für Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne 
zur Verfügung: info@doepfer-akademie.de

Entdecken Sie unser 
gesamtes Kursangebot:
Online zum Download oder auf 
Wunsch als gedrucktes Programm.


